

- návrh na teleprojekt

-  porovnanie stanoveného vitamínu C v čerstvom ovocí  a náhradných 
   multivitamínovych doplnkoch a poukázanie na jeho množstvo a význam pre  

   ľudskú populáciu

   Obsah 
· Typ projeku

· Ciele

· Aktivity

· Nástroje

· Výsledky

  Typ projektu

· zaradenie projektu:  školský projekt ( 10 žiakov zo ZSŠ Svit a 10 žiakov  zo SPŠ potravinárskej v Humennom )

· trvanie projektu:  12 mesiacov

· oblasti a projektové aktivity v predmetoch
· chémia

· biológia

· farmakológia

· informatika
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Vitajte na strankach nasej ¢
KONTAKT:

[ Adresa skoly:
ZdruZena stredna Skola
Stefanikova 39
059 21 Svit

Telefénne ¢islo:
052/775 6245

. e-mai

cicmanec@soutext.sk

Cislo faxu:
0527775 6245

Hotova





Ciele projektu
· spolupráca medzi zapojenými školami

· nadviazanie nových kontaktov

· odovzdávanie poznatkov z hľadiska chemických experimentov

· rozšírenie pohľadu študentov na aktuálny stav užívania C obyvateľstvom

· zapojenie učiteľov a študentov, ako aj ľudí žijúcich v okolí do zlepšenia zdravia užívaním vitamínov dostupných v čerstvom ovocí

· pomoc inštitúcií pri získavaní informácií o vitamíne C v potrave

· porovnávanie metód pri stanovovaní vitamínu C

· zlepšenie komunikačných schopností učiteľov a študentov s využitím výpočtovej techniky

  Aktivity projektu

                           rozvíjané v oblastiach:

· štúdium:     a, konzultácie na Regionálnom ústave verejného zdravotníctva v Poprade
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                          b, Internet – zoznam dôležitých www stránok    

      s informáciami o vitamíne C
http://www.zdravie.sk/sz/85-129/Vitamin-c.html
http://www.ide.sk/indexsk.php?aktdir=vitsk&cikk=24
http://www.zdravcentra.sk/cps/rde/xchg/zcsk/xsl/64_14734.html
· experimenty: - internetová stránka podľa ktorej bol stanovovaný vitamín C
http://kosice.upjs.sk/~kbch/Skripta/Cv13.pdf
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13. tyzden: VITAMINY

Stanovenie vitaminu C 2,4-dinitrofenylhydrazinom. Reakcie na dokaz vitaminov
4,B,CaD.
1. Stanovenie vitaminu C 2.4-dinitrofenvlhydrazinom

Princip: Kyselina L-askorbova (vitamin C) sa oxiduje na kyselinu dehydroaskorbovii aj pretrepanim na

veduchu za katalyzy aktinym uhlim. Kyselina dehydroaskorbovd s dinitrofenylhydrazinom dava
vslabo redukujicom prostredi tiomocoviny osazén, ktory sa rozpiista v koncentrovane] kyseline
sirovej. Cervené sfarbenie roztoku sa hodnoti kolorimetricky.

1. kyselina askorbova (15 ¢/100 ml) (Sfandard na kalibracnii krivku)

2. roztok vzorky (jablko, citrén, pomarant...) (K Sfave zovocia priddme
frocha aktivneho uhlia, premiesame anechime reagovar 10 minir.
Prefiltrujeme a filtrdt zriedime 1:5 resp. 1:10)

3. tiomoovina 2.5 % roztok v 50 % etanole

4. 2.4-dinitrofenylhydrazin (DNFH) 2 % roztok v 50 % etanole resp. metanole

a 0.5 ml kyseliny chlorovodikovej
kyselina sirova 85 %
aktivne ullie (povarif s 10 % HCL, prefiltrovat a premyvat dovtedy. kyjm @
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· štatistika:  - formou dotazníka (oslovené osoby vo veku 18-40 rokov) 
                        - formou článku na internete a príslušnej diskusie k nej
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 Nástroje projektu
· aktivita študentov
· praktický experiment s použitím chemikálií a školského laboratória

a, stanovenie vitamínu C v citróne

· spôsob úpravy citróna pred experimentom

· samotný experiment – titračné stanovenie

· animácia experimentu v programe Logomotion

                                       b, stanovenie vitamínu C v tablete Mega-C

· spôsob úpravy tablety pred experimentom

· samotný experiment – titračné stanovenie

· animácia experimentu v programe Logomotion

· internetová komunikácia
· softvérové využitie
· dotazník – štatistické zhodnotenie

  Výsledky projektu

· Experimentálne

· porovnanie hodnôt získaných experimentmi s výsledkom, že vyšší obsah vitamínu je v citróne
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· Štatistické

· štatistické zhodnotenie otázok v dotazníku

· uvedená len otázka 3. a 7. ( najzaujímavejšie )
· uvedené aj percentuálne zastúpenie odpovedí vo forme grafu
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        Graf k otázke č. 3:
·  áno     - 60%
·  skôr tablety  - 30%
·  kombinujem ich  - 10%
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                                                                                                 Graf k otázke č. 7:

                                                                                              áno      -        60%                                                                                   nie       -        20% 

iný názor  -   20 %                                                                                                                                        

     Výsledné produkty  - prezentácia, CD, kamerové zábery a webová stránka                                                                      

   Poďakovanie
Autor:   Lucia Uhrinová
